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Co zrobić z 20-centymetrową luką pomiędzy stojącymi szafkami kuchennymi lub z wąską wnęką między meblem a ścianą? Przedstawiamy oryginalne pomysły na samodzielne zabudowanie tego rodzaju pustych przestrzeni.

Puste, niezagospodarowane przestrzenie między szafkami lub szafkami i ścianą najczęściej  są miejscem do przechowywania makulatury lub wieszania ścierek kuchennych. Zamiast zamawiać meble na wymiar, które zwykle trudno dopasować do reszty zabudowy, zagospodarujmy luki wykonanymi samodzielnie elementami.

Przedstawiamy trzy pomysły dostosowane do konkretnych sytuacji, ale ich wymiary można dopasować do swoich potrzeb. We wszystkich przypadkach mebel wykonaliśmy z płyty MDF, która jest łatwa do cięcia i malowania.




                  Więcej w miesięczniku „Majster” nr 06/2008 »
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                    Pełny artykuł do pobrania w pliku PDF »
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                        Jak oceniasz ten materiał?      
                      Kliknij na gwiazdkę, aby zostawić swoją ocenę      
              	                      
	                      
	                      
	                      
	                      

    
    
          Wyślij ocenę              Średnia ocena  / 5. Liczba głosów:     
          Jak dotąd brak głosów! Oceń ten post jako pierwszy.    
    
  
          
Może cię zainteresować także:  Więcej niż meble, oryginalne dekorowanie mebli

							

                                                                                                            

                            
                    
                    
Pamiątki z wakacji



Poprzedni wpis

Meble ze skrytką – meble na wymiar



Następny wpis
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                Komentarze - masz coś do napisania? Zostaw proszę informacje.            

                                        	
		Pozostaw komentarz Anuluj pisanie odpowiedzi
Twój adres e-mail nie zostanie opublikowany. Wymagane pola są oznaczone *
Twój komentarz
Twoje imię *
Adres E-mail *
Adres strony www

 Zapamiętaj moje dane w tej przeglądarce podczas pisania kolejnych komentarzy.

 



	

	    

            
 
                        
                

                
                
					
                                
    		Ciekawostki kulinarne

    	

                    
                 
                    

                    
                

                 
                    Kuchnia cypryjska: co spróbować na Cyprze? Najlepsze dania narodowe kuchni cypryjskiej

    
                    14 marca 2024
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                    Kuchnia argentyńska – świat przypraw i potrawy prosto z Argentyny. 10 najciekawszych argentyńskich dań
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Zapisz się na newsletter


  Uzyskaj więcej inspiracji w poradnikach, wskazówek i ekskluzywnych ofert. Wyślę je jak coś opublikuje nowego prosto do Twojej skrzynki odbiorczej
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Najczęściej oglądane wpisy

	
					Pielęgnacja i masaż stóp oraz skuteczne ćwiczenia na zgrabne nogi (71 408)
			
	
					Jaki wybrać podajnik, kocioł i odpowiednie grzejniki? – Zestaw grzewczy do nowoczesnego domu (66 445)
			
	
					Zdrowe odchudzanie – dietetyka, zdrowy i aktywny styl życia (27 459)
			
	
					Uroda a dieta – cena upiększenia: czy i co stosować z kosmetyków (27 441)
			
	
					Instalacja, ogrzewanie CO. Schemat i projekt. Instalacji CO krok po kroku (19 605)
			



Może cię zainteresować także:  Rozbieralne okucia, łączenie elementów mebli
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	Najczęściej przeglądane treści

	
					
					[image: Pielęgnacja i masaż stóp oraz skuteczne ćwiczenia na zgrabne nogi 13 - Twój Głos 📌 e-TG.pl]
					
					Pielęgnacja i masaż stóp oraz skuteczne ćwiczenia na zgrabne nogi (Wiedzo Znawca)  (71 408)

				Układ kostny wpływa znacząco na kondycje naszych nóg, zarówno stojący jak i siedzący tryb życia mogą odbijać się niekorzystnie na nasze nogi. Aby odpowiednio zadbać o nogi należy pamiętać o odpowiednim krążeniu krwi oraz stanie mięśni czy wiązadeł. To dzięki temu nogi będą się lepiej prezentować oraz będą znacznie mocniejsze i zdrowsze. Kilka porad jak odpowiednio zadbać o nogi: Ważna jest codzienna pielęgnacja, należy codziennie myć nogi ciepłą wodą, mydłem oraz szczotą. Wieczorna kąpiel pozwala idealnie odpocząć zmęczonym nogom, latem zaleca się również kąpiele w zimnej wodzie która pozwala odświeżyć nogi, kąpiel taka powinna trwać około 3 minuty zaś po […]

			
	
					
					[image: Jaki wybrać podajnik, kocioł i odpowiednie grzejniki? - Zestaw grzewczy do nowoczesnego domu 14 - Twój Głos 📌 e-TG.pl]
					
					Jaki wybrać podajnik, kocioł i odpowiednie grzejniki? – Zestaw grzewczy do nowoczesnego domu (Wiedzo Znawca)  (66 445)

				Jaki wybrać podajnik - ślimakowy czy tłokowy? Można wyróżnić dwa rodzaje kotłów grzewczych: z podajnikiem ślimakowym oraz z podajnikiem tłokowym. Który jest lepszy? Który kocioł wybrać, a który nie? Trudno jest jednoznacznie odpowiedzieć na to pytanie, albowiem te dwa rodzaje kotłów (zarówno z podajnikiem ślimakowym, jak i tłokowym) są bardzo dobrze wykonane pod względem jakościowym, w związku z czym mają długą żywotność.   Jednak oba te rodzaje kotłów zawierają także wady, bo o ile kotły z podajnikiem tłokowym są głośniejsze, o tyle kotły z podajnikiem ślimakowym są mniej odporne na uszkodzenia czy usterki (np. zakleszczenie śruby). Czy ktoś się zdecyduje […]

			
	
					
					[image: Zdrowe odchudzanie - dietetyka, zdrowy i aktywny styl życia 15 - Twój Głos 📌 e-TG.pl]
					
					Zdrowe odchudzanie – dietetyka, zdrowy i aktywny styl życia (Wiedzo Znawca)  (27 459)

				Diety, kojarzą się przede wszystkim z odchudzaniem. Ale to spore zawężenie tematu. Podstawowe zasady diety może stosować każdy człowiek. Najbardziej zalecaną dietą, której zasady odżywiania można stosować właściwie przez całe życie jest dieta śródziemnomorska, szczególnie polecana przez lekarzy, głównie z uwagi na dużą zawartość owoców i warzyw, ryb i owoców morza, oraz produktów posiadających niski indeks glikemiczny, przez co ten typ odżywiania, to doskonała dieta dla chorych na cukrzycę. Dużą popularnością, z uwagi na sporą skuteczność, cieszy się dieta Dukana. Dieta może stosowana także w celu oczyszczenia organizmu, przykładem może być tu dieta lekkostrawna, która w niedługim czasie pozwala na […]

			
	
					
					[image: Uroda a dieta - cena upiększenia: czy i co stosować z kosmetyków 16 - Twój Głos 📌 e-TG.pl]
					
					Uroda a dieta – cena upiększenia: czy i co stosować z kosmetyków (Wiedzo Znawca)  (27 441)

				Fizyczna atrakcyjność stoi w centrum ludzkich starań i życzeń. Uroda zaczyna się od zdrowia, bo właśnie ono jest jednym z jej warunków. Człowiek zdrowy promieniuje urodą. Zdrowie daje dobre samopoczucie fizyczne, psychiczne, równowagę emocjonalną, tolerancje i zrozumienie innych, wdzięk, szczupłą sylwetkę, czystą i piękną skórę. Zdrowy organizm, a zatem atrakcyjność, można utrzymać lub odzyskać dzięki właściwemu odżywianiu i stylowi życia. Piękny uśmiech, zdrowe zęby, gładką skórę i pełne blasku włosy da się zachować dzięki diecie roślinnej, dostarczające organizmowi witamin, soli mineralnych i błonnika. Daje to gwarancję m.in. zachowania zdrowych zębów i dziąseł. Zęby, skóra, włosy Cukier, który powinien być całkowicie […]

			
	
					
					[image: Instalacja, ogrzewanie CO. Schemat i projekt. Instalacji CO krok po kroku 17 - Twój Głos 📌 e-TG.pl]
					
					Instalacja, ogrzewanie CO. Schemat i projekt. Instalacji CO krok po kroku (Wiedzo Znawca)  (19 605)

				Projektowanie instalacji CO Pierwszą rzeczą, na długo zanim zajmiemy się montażem instalacji CO, jest wykonanie projektu instalacji. Jest to bardzo ważny etap, ponieważ to na tym etapie określa się jak dokładnie wykonać całą instalację centralnego ogrzewania. Od projektu instalacji zależy, czy będzie ona działała zgodnie z założeniem klienta. Projekt jest także bardzo ważny na etapie montażu. Wpływa on bezpośrednio na to, czy instalacja będzie wykonana szybko i sprawnie, czy wręcz przeciwnie. Zwykle kupując projekt domu, kupujemy też projekt instalacji centralnego ogrzewania. Niestety bardzo często niezbędne są poprawki oraz przystosowanie planu do zaistniałych sytuacji. Przede wszystkim projekty często mają przeliczone ciepło […]
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					Wpływ muzyki na zdrowie poznawcze i zdrowe starzenie się nie tylko seniorów (Wiedzo Znawca)  (16 180)

				Muzyka i skojarzenie z mózgiem Niewiele czynności stymuluje mózg w sposób, w jaki robi to muzyka, ponieważ muzyka porusza się po innych ścieżkach niż inne formy komunikacji. Henry Wadsworth Longfellow powiedział: „muzyka jest uniwersalnym językiem ludzkości” – i często myślałem o tym cytacie w swoim życiu. Muzyka może mieć ogromny wpływ na zdrowe starzenie się – co najważniejsze, na zdrowie poznawcze człowieka. Nawet dla mnie doświadczonej osoby muzyka może mieć znaczące pozytywne skutki zdrowotne, zarówno fizyczne, jak i emocjonalne i dawać ukojenie. Muzyka to lekarstwo bez skutków ubocznych Muzyka może być najlepszym lekarstwem i w przeciwieństwie do prawie wszystkich innych […]
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